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RABKA ZDROJ MERLIN 3 PWIO

obiekt potozony w cichej okolicy, kilkanascie minut spacerem od Parku
Zdrojowego. Dodatkowym atutem jest potozenie w poblizu malowni-
czych polan Przystop i Bania. Najblizszy wyciqg narciarski to Polczakéw-
ka - ok. 3,5 km od hotelu, wyciqg narciarski U Zura - ok 7 km.
Zakwaterowanie: posiada pokoje 1,2,3 - osobowe oraz 2 rodzinne
pokoje typu studio, wszystkie wyposazone w telewizor LCD, telefon,
mini - lodéwke, czajnik bezprzewodowy.

Do dyspozycji Gosci: zaplecze Spa (kapiele Spa, masaze, zabiegi na twarz
i ciato), sauna, jacuzzi, kriokomora, sala fitness (bieznia na podczerwien ,
platforma Vibromax, steper i rowerek), pokdj zabaw dla dzieci, ogréd z
piaskownicg oraz trampoling, miejsce na ognisko i grilla, parking, WiFi.
W cenie kazdego pobytu: min. 4 noce, 3 positki dziennie, parking,
WiFi, nielimitowane korzystanie z profesjonalnego fotela do masazuy,
sauna sucha, jacuzzi, pokdéj zabaw dla dzieci, biesiada przy ognisku z
pieczeniem kietbasek i grzanym winem - przy pobycie na min. 7 nocy.
W cenie pakietu DIETA OWOCOWO - WARZYWNA: 7 nocy, 3 po-
sitki warzywno - owocowe dziennie miedzy positkami do dyspozycji
zestaw herbat i woda mineralna - bez ograniczen, indywidualna kon-
sultacja z dietetykiem, pomiar i analiza skfadu ciata, pomiar cisnienia
tetniczego krwi i wagi ciata, opieka fizjoterapeutyczna, 4 x poranna
gimnastyka ogolnorozwojowa na swiezym powietrzu( przy min. 4
osobach), zajecia ruchowe na mini salce fitness(we wtasnym zakresie),
4 x zajecia Nordic Walking w terenie pod opieka trenera(*przy min.
4 osobach), 3 x Pillates - gimnastyka brzucha, ud i posladkéw, sauna
sucha finska jacuzzi, przy min. 4 osobach na turnusie - ognisko.
Informacje dodatkowe: Dzieci do lat 3 — BEZPLATNIE bez $wiad-
czen. Obiekt akceptuje zwierzeta — dodatkowa optata na miejscu -
20,-zt/doba. Taksa klimatyczna ptatna dodatkowo — ok.4,-zt/os./dzien.
Parking przy Hotelu bezpfatny.

PODANE CENY SA ORIENTACYJNE zalezne od stanu dostepnych
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znane w caftej Polsce uzdrowisko dla dzieci i dorostych. W uznaniu za-
stug za prace na rzecz dzieci miejscowos¢ otrzymata tytut ,Miasto Dzieci
Swiata” Wiekszos¢ staran dorostych skierowana jest w strone najmtod-
szych, oprdcz bazy sanatoryjno-leczniczej, przygotowano place zabaw,
sciezki rowerowe oraz liczne imprezy w okresie catego roku. Podstawo-
wy profil lecznictwa to choroby uktadu oddechowego, krqzenia, nie-
dokrwistosci, choroby alergiczne, astma oskrzelowa, skaza wysiekowa,
reumatyzm, cukrzyca, choroby przemiany materii, miazdzyca i nerwi-
ce. W leczeniu wykorzystuje sie silne dziatanie solanek wystepujqgcych
w uzdrowisku - stosowane sq do kuracji kgpielowej, pitnej i wziewnej.
Zabiegi uzupetniane sq leczeniem klimatycznym. Uzdrowisko posiada
doskonale wyksztatconq kadre medycznq w zakresie balneoterapii, ki-
nezyterapii i fizykoterapii.

ZIMA - W Rabce - Zdroju znajdujq sie miejsca sprzyjajqce aktywnemu,
zimowemu wypoczynkowi, a dtugosc zalegania pokrywy $nieznej sprzy-
ja uprawianiu narciarstwa biegowego i zjazdowego - w nieduzej odle-
gfosci znajdujq sie wyciqgi orczykowe , linowe oraz krzesetkowe.

LATO - Rabka to dobry punkt wypadowy w Gorce, Beskid Wyspowy czy
pobliskie Tatry.

Kargatia.



