)
—
W
2N
>

Zobacz
oferty z:

L.l.hh l_ih-l-hnll—_q

»~NAT PIWNICZNA
ZDROJ"

Hotel *** ,NAT Piwniczna Zdr6j”

PIWNICZNA ZDRO)J

~NAT PIWNICZNA

MERLIN 3 PNATP

24.08- 19.10-
ZDROJ”

ODCHUDZANIE CENA 179 ':3;24 2; ': 3;24
ZA 1 NOC Y 4
DOR/2/3P 280 253

DZ(3-12)/ST3,D0OS/3P 168 168

DOR/DOS/3P 254 227
DOR/ST3/3P 376 349
ceny podane w PLN

,NAT PIWNICZNA

ZDROJ” 24.08-19.10.24 19.10-21.12.24
SENIOR min. 3 noce min. 3 noce
CENA ZA 1 NOC
DOR/2/3P 260 233
DOR/DOS/3P 234 210
DOR/ST3/3P 356 329

ceny podane w PLN

24.08-19.10.24 19.10-21.12.24

CENA ZA 1 NOC min. 3 noce min. 3 noce
DOR/2/1P 222 211
DZ(3-12)/DOS/1P 113 113
DOR/DOS/1P 125 125
DOR/ST3/1P 318 307
DZ(3-12)/ST3,DOS/1P 113 113
DZ<3/0P 25 25

ceny podane w PLN

Organizator: IBP KARPATIA s.c., Nowy Sacz, tel. +48 18 444 11 00, www.karpatia.pl
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Informacje dodatkowe: Dziecko do 3 lat bez swiadczer — RYCZALT - 25,-zt/noc. Dzieci 3-12 lat
- znizka przy min. 2 petnoptatnych osobach w pokoju. Parking ptatny - ok. 10 ,-zt/noc. Taksa kli-
matyczna ptatna dodatkowo na miejscu. W przypadku pobytéw ze $niadaniami mozliwos¢ doku-
pienia positkdéw na miejscu.

Organizator: IBP KARPATIA s.c., Nowy Sacz, tel. +48 18 444 11 00, www.karpatia.pl

Hotel *** ,NAT Piwniczna Zdr6j”

PIWNICZNA ZDRO)J MERLIN e PNATP

potozony w Piwnicznej Kosarzyskach (3,5 km od centrum), w spokojnej
okolicy przepetnionej ciszq, szumem wiatru i szmerem potoku, co po-
zwala na zaznanie gtebokiego relaksu wsrdd gorskiej natury. Obiekt od
ponad 20 lat specjalizuje sie w organizacji turnuséw rekreacyjno-odchu-
dzajqcych - zdrowa, niskokaloryczna dieta, doswiadczeni instruktorzy,
wyjscia w gory z przewodnikiem, gimnastyka.

Zakwaterowanie: ok. 100 miejsc noclegowych, w tym pokoje typu
studio (2+1) - 2 pomieszczenia i tazienka, pokoje 2 osobowe. Wszyst-
kie pokoje z fazienkami TV, telefonem, stoneczne (potozone od strony
potudniowej), z balkonem.

Do dyspozycji Gosci: rozbudowana baza zabiegowa oraz centrum
odnowy biologicznej, gabinet kosmetyczny, masaze, kryty basen,
sauna, taznia parowa, sitownia, sala do ¢wiczen, przytulna kawiarnia,
restauracja hotelowa, przestronny taras widokowy, sala konferencyj-
na, wypozyczalnia roweréw, miejsce na ognisko, sitownia zewnetrz-
na, parking.

W cenie kazdego pobytu: $niadania w formie bufetu, korzystanie z
sauny i basenu w okreslonych godzinach.

W cenie pakietu ODCHUDZANIE: 7 nocy, 7 x $niadanie - bufet, 6 x
obiad i 7 x kolacja serwowana pobyt od kolacji do $niadania - mozli-
wos¢ diety 1100-1200 kalorii, 6 dni aktywnosci ruchowej pod okiem
profesjonalnej kadry (gry i zabawy ruchowe, trekking w gérach z in-
struktorem), zajecia gimnastyczne na sali, ognisko z kapelg goralska.
Dodatkowo pfatne - gabinet indywidualnego usprawniania ruchowe-
go (kinezyterapia), studio korekgji figury (atlas), gabinet fizykoterapii
(Swiattolecznictwo, elektroterapia, ultradzwieki), hydroterapia - ma-
saz podwodny, bicz szkocki, balneologia - kapiele lecznicze, terapia
manualna, callanetics, aerobik, kosmetyczka - szeroki wybor zabie-
gow na twarz i ciato. Mozliwos¢ zakupienia pakietu 10 zabiegéw/po-
byt - w cenie 200,-z}/os.

W cenie pakietu SENIOR: 7 nocy, mozliwo$¢ wyboru diety 1100
- 1200 kcal, 7 sniadan - bufet (dania gorgce, dania zimne i zakaski,
owoce, stodkosci, ciepte i zimne napoje), 6 obiadéw z napojami - ser-
wowane do stolika (zupa, danie gtéwne i mate co nieco na deser), 7
kolacji - zimny bufet oraz ciepte danie serwowane do stolika, reali-
zacja programu rekreacyjnego - (poranny rozruch, wyjscie w gory z
przewodnikiem), opieke wykwalifikowanego personelu, strefa base-
nowa (w okreslonych godzinach), gimnastyke na sali gimnastycznej.
Dodatkowo ptatne - dieta warzywno - owocowa dr Ewy Dabrowskiej
600 - 800 kcal, zabiegi odnowy biologicznej ustugi kosmetyczne Po-
byty dla 0séb powyzej 60 roku zycia.

Kargatia.
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PIWNICZNA ZDRO]J

miejscowos¢ uzdrowiskowa w Beskidzie Sqdeckim, lezgca w Dolinie Po-
pradu. Z Piwnicznej Zdroju - ok. 5 km do przejscia granicznego na Sto-
wacje w Mniszku.

Zabytkowe centrum miejscowosci, pijalnia wéd mineralnych oraz do-
godne tereny do uprawiania turystyki pieszej i rowerowej.

Atrakcjq regionu jest sptyw todziami ,Doling Popradu’”.

WIERCHOMLA MALA — miejscowos¢ turystyczna w Popradzkim Parku
Krajobrazowym, w gminie Piwniczna Zdrdj, potozona pomiedzy Muszy-
nq a Piwnicznq Zdréj. Na terenie miejscowosci miesci sie nowoczesna
stacja narciarska z 10 wyciggami, w tym najdtuzszym w Polsce wycig-
giem krzesetkowym — czynnym takze latem.

Atrakcje turystyczne: potemkowskie chaty, Zrédetka, jaskinie, pola do
gry w paintball, skatki do wspinania, szlaki turystyczne piesze i rowero-
we, basen kryty, park linowy, bacéwka nad Wierchomlg, schronisko na
Hali tabowskiej.

Kargatia.



